
LEVE DI BLOCCO

PANORAMICA E FUNZIONAMENTO BASE

Per far si che il blocco risulti stabile 

e funzioni correttamente, per posizio-

nare la maniglia, regolare ruotando la 

testa cilindrica, in modo che il perno 

centrale non sporga eccessivamente 

dal foro di uscita.

Le leve di bloccaggio servono per l’ancoraggio di 

MD JARVIS al telaio utilizzato per la sessione di 

allenamento.

Il sistema è fornito con un set di adattatori, che 

consentono la selezione della combinazione più 

adatta per la bici utilizzata (larghezza forcellino 

posteriore).
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LEVE DI BLOCCO

ASSEMBLAGGIO

IT

SMONTAGGIO RUOTA
Smontare la ruota posteriore della bici, liberando la 

catena dal pacco pignoni.

APPLICAZIONE AL TRAINER
Sostituire MD JARVIS alla ruota posteriore alline-

ando il movimento centrale della piattaforma con il 

forcellino posteriore.

Avvitare (inserendo gli adattatori se necessario) il 

perno filettato nel movimento centrale per bloccare 
in posizione la bicicletta.

BLOCCO PEDIVELLE
Ruotare la leva eccentrica fino ad arrivare a bloccare 
la forcella. 

Regolare attraverso la rotazione della testa 

cilindrica, la posizione della leva rispetto 

al telaio (1).

Bloccare il sistema spingendo la leva (2) verso 

l’interno (verso il trainer).
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